SIGMUND FREUD
OPERE ESENTIALE

vol. 9
Studii despre societate si religie

Traducere din germana

RALUCA HURDUC
ROXANA MELNICU
GEORGE PURDEA
DANIELA STEFANESCU
VASILE DEM. ZAMFIRESCU

Nota asupra editiei si note introductive
ROXANA MELNICU



Editori
Silviu Dragomir
Vasile Dem. Zamfirescu

Director editorial
Magdalena Marculescu

Responsabil editie
Raluca Hurduc

Design
Faber Studio (S. Olteanu, B. Hateganu, D. Dumbravician)

Redactor
Daniela Stefanescu

Director productie
Cristian Claudiu Coban

DTP
Eugenia Ursu

Corectura
Rodica Petcu

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romaniei
FREUD, SIGMUND
Opere esentiale / Sigmund Freud ; coord. ed.: Vasile Dem. Zamfirescu.
- Bucuresti : Editura Trei, 2009
vol.
ISBN 978-973-707-333-4
Vol. 9 : Studii despre societate si religie / trad.: Roxana Melnicu, George Purdea,
Vasile Dem Zamfirescu, ... - 2009. - Bibliogr.
- ISBN 978-973-707-351-8

I. Melnicu, Roxana (trad.)
Il. Purdea, George (trad.)
Ill. Zamfirescu, Vasile Dem. (coord.)

159.964.2
615.851.1

Aceasta carte a fost tradusa dupa Sigmund Freud — Die , kulturelle” Sexualmoral und
die moderne Nervositat; Zeitgemalles lber Krieg und Tod; Massenpsychologie und
Ich-Analyse; Die Zukuntft einer lllusion; Das Unbehagen in der Kultur; Warum Krieg?;
Totem und Tabu (Einige Uberemst:mmungen im Seelenleben der Wilden und der
Neurotiker); Zur Gewinnung des Feuers; Der Mann Moses und die monotheistische
Religion: drei Abhandlungen

© Copyright EDITURA TREI, 2010

C.P. 27-0490, Bucuresti,
Tel./Fax: +4 021 300 60 90, e-mail: comenzi@edituratrei.ro, www.edituratrei.ro

ISBN: 978-973-707-351-8



CUPRINS

Nota asupra editiei ...........

Morala sexuala "culturala" si nervozitatea moderna (1908)

(trad. Roxana MelniCl) .......coiamviiisssviioesissorssvisnsnsvssansssimmvvorssons

NG T SN s i s s R A R R B s e e 12

Consideratii actuale despre razboi si moarte (1915)
(trad. Roxaha MeInlew) ..o

Nota introductiva ............

l.  Dezamagirea razboiului ..........coooeiimiiiiiiiiiiiiiice e
Il.  Relatia noastra cu moartea .......c.coeeuvvviirviicrienincinieneinnnn

Psihologia maselor si analiza Eului (1921)

(trad. George Purdea si Vasile Dem. Zamfirescu) ...................

INOLA INEFOAUCTIVA ot e et e e s ereenennsnssnsessnsesssnssessssessesnsesssnsnsas

. Introducere ..........
. Sufletul maselor in descrierea lui Gustave Le Bon ...........
lll. Alte conceptii asupra vietii psihice colective ...................

IV. Sugestia si lIbidoul .......ccoviiiiiiiiiiiii e
V. Doua mase artificiale: biserica si armata .........ccccoveevevennnnen,
VI. Alte obiective si directii de cercetare ........cccccveveniininrann.

VII. ldentificarea .......

VIl lubirea 5i BIpNOZA. . umisssiisismssss s ss sansasevsdua S inmaisnes
IX. Instinctul gregar .........ceceeiiiieiiiiie e
X. Masa si hoarda primitiva .....c.cooeveeviiiiiiiin e
Xl. Despre una dintre treptele de dezvoltare ale Eului .........

XIl. Cateva consideratii suplimentare ...............

Viitorul unei iluzii (1927) (trad. Roxana Melnicu) ..................

11

i 3

...40

41

..... 57



6 Sigmund Freud

Nota introductiva ............

Disconfort in cultura (1930 [1929])

(trad. Roxana MeInNICu ). ....... ciiisisississssssissssisinssisiisiniaiss
PO TR O CITEEINIR vowsononisiisn sunis s iany A RASS T Ra e SRS SR ORI

De ce razboi? (1933 [1932]) (Trad. Roxana Melnicu) .........

Nota introductiva ..............

Totem si tabu.
Cateva corespondente intre viata psihica a salbaticilor

...164

223
224

317

318

si cea a nevroticilor (1912-13) (trad. Raluca Hurduc).......... 337
NG INEFOTIICTIVE o vsnivnmsssmmimisnini it svsamssmnriismnins 5 o8
I S R R R R R 339

Prefata la edifia @braiCa .......cc.oeuviiuiiiiiiiiiiiiecece e e e
|. Oroarea de INCESL ....coveeiiiiiiriiiee e e e ee e ee e e e e a e eaas
Il. Tabuul si ambivalenta miscarilor afective .....................
lll. Animism, magie si omnipotenta gandurilor..................

IV. intoarcerea infantild a totemismului ...........

Despre obtinerea focului (1932 [1931))

(trad. Darniiela Stelanescu) ......ooamnnnanmnmimaiminmanmi

Nota introductiva ..............

Moise si religia monoteista.
Trei eseuri (1939 [1934-1938])

(trad. Danleld StefBEnescl) ... osinvnanmsivaninsninsiig

Nota introductiva ............

L, DRSS DOIDNEAIE e e e e SRS R
Il. Dach Molse & TOST BgIPEaaN. . usi i i

lll. Moise, poporul sau si religia monoteista ............

Pamted IR .o cnnnnmnsammumumanmivmsssspiirssssevidimiaisie
Observatia preliminard | .......cccccvvveiiviiiiinieiieninin e,
GDREn IS EFERIBIATE L o s e sy

A. Premisa istorica .............

341
343
364
431

...460

.537
...538

547

...548

549

.560
sussOUD

605
605

.608
..611

B. Perioada de latenta si traditia .....c.ccccevvneeeiieeniiiciieniieinennnn....620



C: ANBIOGIE onsnnnunasannpispssmennnininnm
D. APlICAr@A ...ieeie et e
E. Dificultati
Partea a doua
ReZumat Si reCapitulang i uwniviimviaisossivsivins
A. Poporul Israel
B. Marele om
C. Progresul in spiritualitate
D. Renuntarea la pulsiuni
E. Continutul de adevar al religiei
F. Intoarcerea refulatului
G. Adevarul istoric
H. Dezvoltarea istorica

BRI AT v ariis s R R S A Ho e A S R S S e
Lista abrevirilor

ttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttttt

Cuprins 7



MORALA SEXUALA , CULTURALA"
SI NERVOZITATEA MODERNA

(1908)



Nota introductiva

Dintre lucrarile lui Freud, poate ca aceasta este prima in care
el discuta detaliat antagonismul dintre cultura si viata pulsiona-
la, dar ideile sale despre aceasta tema se formasera deja cu mult
timp inainte. In notitele pe care i le trimite lui Flief in 31 mai
1897, Freud scrie: , Incestul este... antisocial — cultura consta in
aceasta renuntfare continua” (Freud, 1950a, Manuscrisul N). Con-
vingeri asemanadtoare stau la baza unor pasaje din ,Sexualitatea
in etiologia nevrozelor” (1898a), unde scrie ca , pe buna drepta-
te, pentru raspandirea neurasteniei am putea face raspunzatoa-
re si civilizatia noastra”. De fapt, acest antagonism era deja conti-
nut implicit in teoria de ansamblu despre actiunea perioadei de
latenta asupra dezvoltarii sexualitatii masculine si pe ultimele
pagini din Trei eseuri asupra teoriei sexualitatii (1905d) Freud vor-
beste despre ,relatia de opozitie intre cultura si libera dezvolta-
re sexuala”.

Tema principala a prezentului studiu este alcatuita de aspec-
tele sociologice ale antagonismului; Freud s-a intors adesea, in
scrieri ulterioare, asupra acestor chestiuni. Astfel, avand in vede-
re mai multe consideratii, putem mentiona in special cele doua
ultime paragrafe din , Despre cea mai generald dintre injosirile
vietii amoroase” (1912), un lung pasaj din ,Consideratii actua-
le despre rdazboi si moarte” (1915), primele pagini din , Viitorul
unei iluzii” (1927) si pasajele finale din scrisoarea deschisa catre
Albert Einstein, , De ce razboi?” (1933). Cea mai lunga si cea mai
fundamentala tratare o are aceasta tema in Disconfort in cultura
(1930).

Lucrarea de fata nu contine o analiza a surselor profunde, su-
fletesti, ale culturii; restrictiile aduse de civilizatie vor fi prezen-
tate mai curand ca fiind ceva impus din afara, iar pulsiunile al
caror conflict cu cultura va fi considerat aici sunt doar pulsiuni-
le sexuale.



In recent publicata sa Sexualethik (Etica sexuald”), von
Ehrenfels zaboveste asupra deosebirii intre morala sexuala
ynaturala” si cea ,culturala”. Prin morala sexuala ,naturala”
se intelege acea morala sub al carei imperiu semintia umana
incearca sa-si prezerve durabil sanatatea si vitalitatea; prin
morala sexuala culturala intelegem acea morala a carei ur-
mare 1i stimuleaza pe oameni sa realizeze un proces cultural
mai intensiv si mai productiv. Aceasta opozitie va fi cel mai
curand lamurita prin confruntarea zestrei constitutive si a ce-
lei culturale a unui popor. Avand in vedere ca pentru a putea
aprecia in continuare aceasta importanta filiera de gandire
indrum spre lucrarea lui von Ehrenfels, eu voi releva din ea
doar atat cat imi este necesar pentru introducerea propriei
mele dezvoltari.

E usor de presupus ca sub dominatia unei morale sexuale
culturale sanatatea si vitalitatea indivizilor umani pot fi su-
puse unor prejudicieri si ca in sfarsit aceasta vatamare a indi-
vizilor ajunge, prin jertfa care le este impusa, la un grad atat
de nalt, incat pe aceasta cale ocolita chiar obiectivul cultu-
ral final este pus in pericol. Von Ehrenfels indica intr-adevar
si o serie de pacate ale moralei noastre contemporane occi-
dentale, pentru care trebuie sa o faca raspunzatoare si, cu
toate ca el 1i recunoaste pe deplin capacitatea de a promova
cultura, ajunge sa dea sentinta ca ea necesita o reforma. Pentru

* (1907). Christian von Ehrenfels (1859-1932), profesor de filosofie la Praga, va fi lau-
dat de catre Freud in capitolul al treilea din Cuvdntul de spirit (1905), datorita criticii
sale curajoase fata de institutia casatoriei. (N. t.)
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morala sexuala culturala care ne domina ar fi caracteristice
transferul cerintelor feminine asupra vietii sexuale masculi-
ne si interzicerea oricarui raport sexual cu exceptia celui mari-
tal-monogam. Considerarea diferentei naturale intre sexe face
apoi necesar in toate cazurile ca abaterile barbatilor sa fie pe-
depsite mai putin riguros si astfel sa se accepte de fapt pen-
tru barbat o morala dubla. Dar o societate care se angajeaza
1n aceasta morala dubla nu poate sa ajunga 1n ceea ce priveste
,iubirea de adevar, onestitatea si umanitatea“! dincolo de o
anumita masura, strict limitata, si trebuie sa-i duca pe mem-
brii ei spre voalarea adevarului, spre o manie a edulcorarii,
spre autoamagire, ca si spre amagirea altora. Inci si mai va-
tamator actioneaza morala sexuala culturala prin aceea ca,
privilegiind monogamia, paralizeaza factorul selectiei virile,
doar prin influenta acestuia putandu-se castiga o imbunata-
tire a constitutiei, dat fiind ca la popoarele culturale selectia
vitald este redusa la minimum prin umanitate si igiena.2
Dintre vatamarile provocate de morala sexuala culturala,
medicului 1i scapa cea a carei semnificatie va fi explicata aici
in continuare. Ma refer la nervozitatea moderna care rezul-
ta din aceasta, adica la nervozitatea care se raspandeste cu
repeziciune in societatea noastra contemporana. Un bolnav
nevrotic il face ocazional el insusi pe medic atent la opozi-
tia intre cerintele constitutiei si cele ale culturii, opozitie ce
trebuie sa fie luata in consideratie in cauzarea suferintei, ex-
primandu-se astfel: ,In familia noastrd am devenit toti ner-
vosi, pentru ca am vrut sa fim ceva mai buni decat putem fi
dupa obarsia noastra“. Medicul este pus pe ganduri destul de
des de observatia ca nervozitatii 1i cad prada tocmai urmasii
acelor tati care, provenind din conditii simple si sandtoase

1 Sexualethik, p. 32 si urm.
2 |bid, p. 35.
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de la tara, vlastare ale unor familii grosiere dar puternice, vin
in marele oras ca niste cuceritori, iar copiii lor se ridica, in-
tr-un scurt interval de timp, la un nivel cultural inalt. Inain-
te de toate, chiar medicii neurologi au proclamat sus si tare
relatia Intre , nervozitatea in crestere” si viata culturala mo-
dernad. Unde cauta ei intemeierea acestei dependente trebuie
elucidat prin anumite extrase din expunerile unor observa-
tori eminenti.

W. Erb (1893): ,Intrebarea care sta la origine este daci
acele cauze ale nervozitatii prezentate aici sunt date intr-o
masura atat de ridicata in existenta noastra moderna, incat
pot explica o crestere marcanta a acesteia — si la aceasta in-
trebare trebuie fara ezitare raspuns afirmativ, dupa cum va
arata o privire rapida asupra vietii noastre moderne si a con-
figuratiei acesteia.”

,Reiese cu claritate deja dintr-o serie de fapte generale: la
extraordinarele cuceriri ale contemporaneitatii, la descoperi-
rile si inventiile in toate domeniile, la mentinerea progresului
fata de concurenta in crestere s-a ajuns doar printr-un mare
travaliu spiritual si ele nu pot fi intretinute decat printr-un
astfel de travaliu. Pretentiile de capacitate de munca a indi-
vidului in luptad pentru existenta au crescut considerabil si in-
dividul nu le poate satisface decat cu uzul intregii sale forte
spirituale; in acelasi timp, au crescut in toate cercurile si tre-
buintele individului, pretentiile de a savura viata; un lux ne-
maiauzit s-a raspandit in straturi ale populatiei care nu fuse-
sera mai Inainte atinse de acesta; pierderea religiozitatii,
nemultumirea si aviditatea au patruns in cercuri ale poporu-
lui din ce in ce mai largi; prin circulatia care creste nemasu-
rat, prin retelele mondiale de sarma ale telegrafului si tele-
fonului s-au schimbat total relatiile in modul de viata: totul
se petrece in graba si iritare, noaptea este folosita pentru a
calatori, iar ziua pentru a face afaceri, chiar «calatoriile de
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placere» se transforma in hartuiri ale sistemului nervos; ma-
rile crize politice, industriale, financiare produc incitarea unor
cercuri ale populatiei mult mai largi decat pana acum; parti-
ciparea la viata politica a devenit generala: luptele politice,
religioase, sociale, activitatea de partid, agitatiile in jurul ale-
gerilor, viata de asociatie care creste nemasurat inflameaza ca-
petele, obliga spiritele la eforturi mereu noi si rapesc timpul
pentru distractie, somn si odihna; viata in marile orase devi-
ne tot mai rafinata si mai nelinistita. Nervii vlaguiti isi cauta
recreatia in excitatii crescute, in placeri puternic condimen-
tate, ca prin acestea sa nu obtina decat o si mai mare obosea-
13; literatura moderna se ocupa predominant cu probleme de
cele mai indoielnice, care rascolesc toate pasiunile, senzuali-
tatea si cautarea placerii, care promoveaza dispretul tuturor
principiilor etice si idealurilor; ea aduce 1n fata ochilor citito-
rului configuratii patologice, probleme sexual-psihopate, re-
volutionare si altele; urechea noastra este incitata si suprasti-
mulata de o muzica administrata in doze mari, suparatoare
si zgomotoasa, teatrele iau prizoniere toate simturile cu repre-
zentarile lor senzationale; si artele plastice se indeletnicesc de
preferinta cu lucruri dezgustatoare, urate si excitante si nu se
sfiesc sa Infatiseze dinaintea ochilor nostri, cu o revoltatoare
realitate, chiar si cele mai groaznice lucruri pe care le ofera
viata reala.”

,Astfel, acest tablou general arata deja o serie de pericole
1n dezvoltarea noastra culturala moderna; acest tablou poa-
te fi desdvarsit in special prin alte cateva trasaturi!”

Binswanger (1896): ,Neurastenia a fost desemnata 1in mod
special ca o maladie esentialmente moderna, si Beard, caruia
ii datoram” prima prezentare cuprinzatoare a acesteia, a cre-

" Cf. Beard (1881) si (1884). Neurologul american G.M. Beard (1839-83) este mentio-
nat de Freud in unele dintre explicatiile sale mai timpurii asupra neurasteniei. (N. t.)
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zut ca a descoperit o noua boala de nervi ivita mai ales pe
pamant american. Aceasta presupunere era desigur gresita,
dar faptul ca un medic american a fost cel care a putut pri-
mul sa discearna si sa sustina trasaturile particulare ale aces-
tei boli pe temeiul unei experiente bogate caracterizeaza
stransele relatii dintre aceasta boala si modernitate, graba ne-
stapanita si vanarea de bani si pozitii, colosalele progrese in
domeniile tehnice, care au facut iluzorii toate impedimentele
temporale si spatiale ale circulatiei.”

Von Krafft-Ebing (1895): ,Modurile de viata ale nenuma-
ratilor oameni civilizati prezinta in zilele noastre o multime
de factori antiigienici, care lasa in mod direct sa se observe
ca nervozitatea se extinde fatalmente, dat fiind ca acesti fac-
tori vatamatori actioneaza cel mai adesea si cel mai mult
asupra creierului. In raporturile politice si sociale ale
natiunilor culturale, in special in cele mercantile, industria-
le, agrare, s-au petrecut de-a lungul ultimelor decenii trans-
formari; profesia, pozitia sociala, proprietatea s-au modifi-
cat puternic, si anume pe spezele sistemului nervos, care
trebuie sa faca fata pretentiilor sociale si economice in cres-
tere, printr-o cheltuiala sporita de energie de concentrare,
cu recreeri insuficiente.”

La aceste teorii — si la altele care suna la fel — trebuie sa
obiectez nu faptul ca ele sunt gresite, ci ca se dovedesc insu-
ficiente pentru a explica particularitatile manifestarilor din
tulburarile nevrotice si ca ele lasa in afara atentiei tocmai cei
mai semnificativi dintre factorii eficienti etiologic. Facand
abstractie de manierele mai nespecifice de a fi ,nervos” si
abordand formele propriu-zise ale starii de boala nevrotica,
influenta vatamatoare a culturii se reduce in esenta la repri-
marea vatamatoare a vietii sexuale a popoarelor (sau paturi-
lor sociale) civilizate, prin morala sexuala , culturala“ care
domneste la ele.
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Am cautat dovada 1n favoarea acestei afirmatii intr-o se-
rie de lucrdri de specialitate3; nu o mai pot repeta aici, dar
voi mentiona si 1n acest loc principalele argumente din cer-
cetarile mele.

O observatie clinica ascutita ne da dreptul sa deosebim
intre starile de boala nevrotica doua grupe: nevrozele pro-
priu-zise si psihonevrozele. La primele, tulburarile (simptome-
le) care se pot manifesta in functiile somatice sau psihice par
sa fie de natura foxica: ele se comporta absolut asemanator
cu manifestarile supradozajului sau ale deprivarii de anumi-
te substante psihotrope. Aceste nevroze — cel mai adesea cu-
prinse sub numele de neurastenie — pot deci sa fie induse
prin anumite influente vatamatoare ale vietii sexuale, fara a
fi necesara conlucrarea din partea unei incarcaturi eredita-
re — si anume forma de imbolnavire corespunde cu felul
acestor vatamari, astfel ca putem utiliza destul de des numai
tabloul clinic ca indiciu pentru deducerea unei etiologii se-
xuale speciale. Nu exista insa o astfel de corespondenta re-
gulata intre forma imbolnavirii nevrotice si celelalte influ-
ente culturale vatamatoare, despre care autorii pretind ca ar
duce la imbolnavire. Trebuie sa evidentiem deci si factorul
sexual ca fiind esential In determinarea nevrozelor pro-
priu-zise.

In psihonevroze influenta ereditara este mai semnificati-
va, iar determinarea mai putin transparenta. Metoda parti-
culara de cercetare care este cunoscuta ca psihanaliza a
permis 1nsa sa se recunoasca faptul ca simptomele acestor su-
ferinte (isteria, nevroza obsesionala etc.) sunt psihogene si ca
ele depind de activitatea complexelor de reprezentari incon-
stiente (refulate). Dar aceeasi metoda ne-a facut sa cunoas-
tem aceste complexe inconstiente si ne-a aratat ca ele au,

3 Sammlung kleiner Schriften zur Neurosenlehre, Viena, 1906.
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vorbind 1n termeni generali, un continut sexual; ele izvorasc
din trebuintele sexuale ale oamenilor nesatisfacuti si repre-
zinta pentru ei un fel de satisfactie de substitut. Asadar, tre-
buie sa vedem in toti factorii care afecteaza viata sexuala,
care 1i reprima activitatea, care 1i deplaseaza scopurile, niste
factori patogeni si ai psihonevrozelor.

Valoarea distinctiei teoretice intre nevrozele toxice si cele
psihogene nu va fi diminuata prin faptul ca la cele mai mul-
te persoane nevrotice pot fi observate tulburari de ambele
origini.

Cine este pregatit acum sa caute impreuna cu mine etio-
logia nervozitatii, inainte de toate, in influentele vatamatoa-
re asupra vietii sexuale va dori sa urmareasca si explicatiile
care vor urma, care sunt menite a introduce tema nervozita-
tii crescande Intr-un context general.

Cultura noastra este in general construita pe reprimarea
pulsiunilor. Fiecare individ a cedat o parte din proprietatea
sa, din desavarsirea sa intru putere, tendintelor agresive si
vindicative ale personalitatii sale; din aceste contributii a luat
fiinta zestrea culturala comuna de bunuri materiale si idea-
le. In afara exigentelor vietii, este vorba desigur si de senti-
mentele familiale deviate din erotica ce i-au determinat pe
indivizi sa faca aceasta renuntare. Renuntarea a fost una pro-
gresiva de-a lungul dezvoltarii culturale; progresele izolate
ale acesteia au fost sanctionate de catre religie, partea de sa-
tisfactie pulsionala la care individul a renuntat i-a fost oferi-
ta ca jertfa divinitatii; binele general astfel dobandit a fost
considerat ,sacru”“’. Cel care nu se poate impdca, din prici-
na constitutiei sale indaratnice, neinduplecate, cu aceasta re-
primare a pulsiunilor apare pentru societate in pozitia de

Cuvantul ,sacru” va fi examinat inca o data in partea a treia a lucrarii Moise si religia
monoteistd (1939), vezi mai jos. (N. t.)
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ydelincvent”, de , outlaw”, atata timp cat pozitia sa sociala si
capacitatile de care dispune nu 1i permit sa se statueze 1n ea
ca un om mare, ca ,erou”.

Pulsiunea sexuala — sau mai corect spus: pulsiunile sexu-
ale, caci cercetarea psihanalitica ne invata ca pulsiunea se-
xuala este alcatuita din mai multe componente, pulsiuni par-
tiale — este probabil mai puternic constituita la oameni
decat la cele mai multe animale superioare si In orice caz mai
constanta, dat fiind cad a invins aproape deplin periodicita-
tea de care este legata la animale. Ea pune la dispozitia pro-
cesului cultural cantitati extrem de mari de forte, si aceasta
datorita proprietatii ei deosebit de pronuntate de a putea sa-si
deplaseze scopul fara a-si pierde in mod esential din inten-
sitate. Numim capacitate de sublimare aceasta capacitate de
a schimba scopul original sexual cu un altul, care nu mai este
sexual, dar este inrudit cu el, psihic. In opozitie cu aceasta
capacitate de deplasare in care consta valoarea sa culturala,
la pulsiunea sexuala apare si o fixatie deosebit de persisten-
ta, prin care ea devine nevalorificabila si degenereaza uneori
spre asa-zisele anormalitati. Puterea originara a pulsiunii se-
xuale este probabil de marimi diferite la diferitii indivizi; cu
siguranta ca suma destinata de ea sublimarii este oscilanta.
Ne imaginam ca organizarea corespunzatoare hotaraste mai
intai cat de mare este la fiecare individ partea de pulsiune
sexualad care se poate sublima si valorifica; in afara de aces-
tea, influentele vietii si influentarea intelectuala a aparatu-
lui psihic reusesc sa aduca in sublimare inca o alta parte. Dar
acest proces de deplasare nu poate desigur continua la ne-
sfarsit, la fel de putin ca si transformarea caldurii in lucru
mecanic la masinile noastre. O anumita cantitate de satisfa-
cere sexuala directa pare indispensabila pentru cele mai
multe organizatii si refuzul acestei dimensiuni variabile In
functie de individ se pedepseste prin manifestari pe care
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trebuie sa le socotim patologice, In urma vatamarilor func-
tionale pe care le produce si a caracterului lor subiectiv de
neplacere.

Perspectivele se deschid in continuare daca luam in con-
siderare faptul ca pulsiunea sexuala a oamenilor nu serveste
deloc la origine scopurilor reproducerii, ci are ca scop anu-
mite feluri de obtinere a placerii.” Ea se manifesta astfel in
copilaria oamenilor, In care scopul obtinerii placerii nu este
atins doar prin organele genitale, ci si prin alte locuri din
corp (zone erogene) si de aceea poate sa faca abstractie de
alte obiecte In afara de aceste obiecte confortabile. Numim
acest stadiu — stadiul autoerotic si 1i desemnam educatiei sar-
cina de a-l restrange, pentru ca zabovirea in acest stadiu ar
face pulsiunea sexuala pe mai departe de nestapanit si de
nevalorificat. Dezvoltarea pulsiunii sexuale ajunge apoi de
la autoerotism la iubirea obiectala si de la autonomia zone-
lor erogene la subordonarea acestora primatului organelor
genitale aflate in slujba reproducerii. In timpul acestei dez-
voltari o parte din excitatia sexuala furnizata de corpul pro-
priu este inhibata, ca nefiind folosibila pentru functia repro-
ducerii si dedicata in caz favorabil sublimarii. Fortele
favorabile pentru procesul cultural sunt astfel in mare parte
obtinute prin reprimarea partilor asa-zis perverse ale excita-
tiei sexuale.

In legaturd cu aceasta istorie a dezvoltdrii pulsiunii sexu-
ale, s-ar putea deosebi deci trei stadii culturale: un prim sta-
diu 1In care exercitarea pulsiunii sexuale este libera si dinco-
lo de scopul reproducerii, un al doilea, in care la pulsiunea
sexuala este reprimat totul pana la ceea ce serveste reprodu-
cerii, si un al treilea in care este admisa ca scop sexual doar
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